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DOMENICA, 6 OTTOBRE 2024 ORE 9

RITROVO DALLE 7:30 ALL'OXA BAR VIA GOLGI 10 OPERA (MI)
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DUE PERCORSI DI CIRCA S E 9 KM
IN MEMORIA DEGLI AMICI VCA
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info: www.atleticavca.com



REGOLAMENTO

e ldoneita fisica
l'organizzazione considera, con l'iscrizione, I'idoneita fisica
del partecipante richiesta dalla normativa di legge d.m.
28/02/83 sulla tutela sanitaria per I'attivita non competitiva

e Norme comportamentali
la manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione
atmosferica. | partecipanti sono tenuti al rispetto della
norme del codice della strada, osservando le segnalazioni e
le istruzioni degli organizzatori, senza effettuare deviazioni
dal percorso indicato.

e Modifiche

Il comitato organizzatore si riserva in ogni caso il diritto
insindacabile di apportare eventuali modifiche all'entita dei
premi, al percorso e in generale allo svolgimento della
manifestazione in qualsiasi momento anche a partenza
avvenuta

e Limitazione di responsabilita

gli organizzatori declinano ogni responsabilita per
inconvenienti ed eventuali danni a persone e/o cose prima,
durante e dopo la manifestazione

e Accettazione regolamento
I'iscrizione implica I'integrale accettazione del presente
regolamento e, data la caratteristica della manifestazione,
non si accettano reclami. i partecipanti sono cortesemente
invitati a compilare la dichiarazione liberatoria al momento
dell'iscrizione
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con il Patrocinio del
Comune di Opera

ISCRIZIONI

e Luogo e data
DOMENICA 06 OTTOBRE 2024,ritrovo dalle7:30 all’'OXA bar
di via GOLGI, 10 e partenza alle 9 dalla Croce Rossa

e Percorsi
saranno 2 di circa 5 e 9 km. | partecipanti sono invitati a
seguire la segnaletica predisposta per |'occasione.

e Iscrizione singoli
Presso la sede VCA in Via Carducci 15/A ad Opera oppure
prima della partenza il giorno stesso della
manifestazione

e Orari apertura sede Atletica VCA
Dal 1° SETTEMBRE:
Martedi e Venerdi 17.00 - 19.00
Sabato 10.00 - 13.00
Giovedi 21.00 - 23.00

e Iscrizione gruppi
inviare lista dei partecipanti con nome cognome e data

di nascita entro e non oltre il 5 Ottobre a
giuseppe.crudol956@libero.it

e Quota partecipazione
5 Euro che verranno devoluti in beneficenza

e Maggiori Informazioni
Contattare Giuseppe al 347-2429210
Visitare il sito www.atleticavca.com

Saranno premiati i primi 3 uomini/donne/ragazzi/ragazze; primo gruppo scolastico e non
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Cel. 3337078786 - Tel Y witicceria - Coffetteria
E-mail:Isaporidiunavoltasri@gmail.com
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Eros Uomo

Campione dal Mondo

— Stilista acconciature maschili
Via Di Vittorio, 80 - 20090 Opera (Mi)
Tel. e fax 02.57606769

Aperti tutti i giorni
- Mar.-Sab. pranzo e cena
o4 + Dom. solo a cena
,p | - Lun. solo a pranzo
Lun. - Ven. a pranzo
meni fisso € 10,00
gi, 12 TEL.02-57600393

M) CEL.339-2575030
e-mail: pasqualepisaopoO7 @gmail.com
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Chi vuole contribuire all’iniziativa benefica puo effettuare una donazione sul CC:
IBAN IT70 GO87 9433 4800 0000 0907 635
GRUPPO SPORTIVO DILETTANTISTICO ATLETICA VIVIAM CENT’ANNI MI
Causale: MEMORIAL DEI 5 CUORI
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